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सं.
ǒववरण रƠदान हनुे èथान तथा ठेगाना संयोजक सàपक[  नàबर ǓमǓत समय / ĤाǒवǓधक सहयोग

१ थापाथलȣ उप-सेवा केÛġ का.म.न.पा. वडा ११, बबरमहल
Ħ.कु. शीला         

Ħ.कु. आशा ĮेƵ

९८४९७२६५०५ 

९८४३५३३६०३   

   ०१-५३२२०७८

५ गते
Ǔबहान ९:३० देिख 

(रेडĐस का.)

२ बानेƳर सेवा केÛġ

का.म.न.पा. ३१, एकतानगर, कारेƳर माग[, 

Ǔभमसेनगोला, परुानो बानेƳर (UROLOGY & KIDNEY 

HOSPITAL)

Ħ.कु. रामउƥार       

Ħ.कु यǓुधǒƵर

९८४१२८३५२९ 

९८५१०८२७७३ 

९८४१०४५७६९   

   ०१-४१०९२६८

६ गते ǒट.यू. लायÛस Þलड बɇक

३ बानेƳर सेवा केÛġ का.म.न.पा. वडा ९, पंचकुमारȣ मिÛदर, ǓसनामǍल
Ħ.कु. सिचÛġ लाǓमछाने 

Ħ.कु. राज ु

९८५१०८२७७३ 

९८४१४४६६५६ 

९८४१०४५७६९

७ गते
Ǔबहान १०:०० देिख 

(रेडĐस का.)

४ बानेƳर सेवा केÛġ का.म.न.पा. वडा ९, राम मिÛदर, गौशाला
Ħ.कु. सिचÛġ लाǓमछाने 

Ħ.कु.Ĥवीणराज Ǔनरौला

९८४१२८३५२९ 

९८०२०९९२४८ 

९८४१०४५७६९

८ गते
Ǔबहान ९:३० देिख 

(रेडĐस का.)

५ डाँछȤ उप-सेवा केÛġ कागƳेरȣ मनोहरा न.पा. ४, बाÊधारा चौक, डाँछȤ
Ħ.कु. समुन         

Ħ.कु. सदुश[न कुइँकेल

९८४९३२७६५० 

९८५१११७६३९   

    ०१-४४५०९४७

७ गते
Ǔबहान ८:०० देिख 

(रेडĐस का.)

६ तीनकुने सेवा केÛġ
का.म.न.पा.–३२, ÏयƵे नागǐरक चौतारȣ, बागमती 

पलु छेउ
Ħ.कु. केदार सापकोटा ९८४१२०२४३१ ६ गते

Ǔबहान ८:०० बजेदेिख 

(रेडĐस का.)

काठमाǷौ रƅदान कायŊŢम तािलका
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काठमाǷौ रƅदान कायŊŢम तािलका

७ शǌमूल उप-सेवा केÛġ का.म.न.पा.–३१, ओम ्शािÛत हनमुान पाक[ Ħ.कु. नवीन दाहाल ९८४१३२१९७८ ६ गते
Ǔबहान ८:०० बजेदेिख 

(रेडĐस का.)

८ Ħ.कु.पाठशाला, छाĤो का.म.न.पा.–३२, सरèवती नगर, पेÜसीकोला Ħ.कु. पçुप अǓधकारȣ ९८५११७२११० ७ गते
Ǔबहान ८:०० बजेदेिख 

(रेडĐस का.)

९ बालकोट उप-सेवा केÛġ
सूय[ǒवनायक न.पा.–२, कृçण मिÛदर, बालकोट, 

भƠपरु
Ħ.कु. राम Ĥसाद दाहाल ९८५११५३१२४ ६ गते

Ǒदउँसो १२:०० बजेदेिख 

(रेडĐस का.)

१० चाबǒहल सेवा केÛġ का.म.न.पा.–६, भकुृटȣ चोक, कपन Ħ.कु. शोभा
९८४९५९७७८७ 

९८६२१७५२७८
७ गते

Ǔबहान ८:०० – १:०० 

(रेडĐस का.)

११ जोरपाटȣ उप-सेवा केÛġ गोकणȶƳर न.पा.–६, जोरपाटȣ, नारायणटार Ħ.कु. बाला ९८४१६४७०८० ७ गते Ǔबहान ८:०० बजेदेिख

१२ आǽवारȣ उप-सेवा केÛġ गोकणȶƳर न.पा.–८, अƣरखेल Ħ.कु. Ǒदनेश ĮेƵ ९८५१०१२१४२ ६ गते नेपाल मेǓडकल कलेज

१३ गोकणȶƳर उप-सेवा केÛġ गोकणȶƳर न.पा.–४, ǒकǓसगाल Ħ.कु. सायन चौधरȣ ९८६१३९०६८० ६ गते नेपाल मेǓडकल कलेज

१४ वसÛुधरा सेवा केÛġ टोखा न.पा.–५, वसÛुधरा
Ħ.कु. रोजी         

Ħ.कु. राम ǓसÊदेल

९८६०३३९७८० 

९८४१७४४०४९
६ गते ǒहमाल हिèपटल

१५ फुटुǍ उप-सेवा केÛġ तारकेƳर न.पा.–७ Ħ.कु. िèमता
९८४९३५८७५९ 

९८६०१३८२६७
६ गते

Ǔबहान ८:०० – ४:०० 

(रेडĐस का.)

१६
बढुानीलकÖठ उप-सेवा 

केÛġ
बढुानीलकÖठ न.पा.–३, ǽġेƳर

Ħ.कु. शोभा         

Ħ.कु. केशव खÔका

९८४१५४५११० 

९८४१०११४८५
६ गते

Ǔबहान ८:०० – ३:०० 

(रेडĐस का.)
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काठमाǷौ रƅदान कायŊŢम तािलका

१७ गाàचा उप-सेवा केÛġ गाàचा, कȧǓत[परु–४ Ħ.कु. पǒवना ९८४१६१०१०८ ६ गते
रेडĐस का. (Ǔबहान 

९:०० – २:००)

१८ कȧǓत[परु उप-सेवा केÛġ कȧǓत[परु न.पा.–७, भाजǍुल Ħ.कु. Ǔनलम ९८४१७१६४५५ ७ गते
रेडĐस का. (Ǔबहान 

९:०० – २:००)

१९ थानकोट सेवा केÛġ चÛġाǓगरȣ न.पा.–३, थानकोट, इमाखेल
Ħ.कु. अÛज ु        

Ħ.कु. पशु[राम ĮेƵ

९८४१९५२९७८ 

९८५१०३९३१५
९ गते

Ǔबहान ८:०० – ४:०० 

(रेडĐस का.)

२० कलǋी उप-सेवा केÛġ का.म.न.पा.–१३, परुानो काǓलमाटȣ, माèटर माग[ Ħ.कु. रघनुÛदन यादव ९७६७८७१७८६ ७ गते ǒट.यू. लायÛस Þलड बɇक

२१ Ħ.कु.पाठशाला, सतǍुल चÛġाǓगरȣ न.पा.–११, सतǍुल
Ħ.कु. सǒृƴ          

Ħ.कु. काÛछा महज[न

९८४१८७२७६९ 

९८५१२२७१०१
६ गते

रेडĐस का.(Ǔबहान 

१०:०० – ४:००)

२२ ठूलो भया[Ǎ, Ħ.कु.पाठशाला नागाज ु[न न.पा.–२, ठूलो भया[Ǎ Ħ.कु. उमा ९८४११७९३३८ ६ गते ǒट.यू. लायÛस Þलड बɇक

२३ गंगोब ुउप-सेवा केÛġ का.म.न.पा.–२६, Ǔब.जी. मल Ħ.कु. ǐरता ९८४१७३०३७५ ६ गते Ǔबहान ९:०० – २:००

२४ महादेवटार उप-सेवा केÛġ टोखा न.पा.–११, महादेवटार हाइट Ħ.कु. अÜसरा ९८४९६९७६६९ ६ गते
Ǔबहान ९:०० – २:०० 

(रेडĐस का.)

२५ झोर उप-सेवा केÛġ टोखा न.पा.–१, झोर, ओम ्शािÛत आĮम Ħ.कु. संगीता ९८६०७८२१७८ ६ गते
Ǔबहान ९:०० – २:०० 

(रेडĐस का.)

२६ रानीबारȣ उप-सेवा केÛġ टोखा न.पा.–७, ǓĒनǓसटȣ हिèपटल Ħ.कु. Įृजना ९८४९१०९७८८ ५ गते
Ǔबहान ८:०० – ४:०० 

(रेडĐस का.)

२७ Ǔथमी उप-सेवा केÛġ मÚयपरु Ǔथमी न.पा.–४, तछु टोल Ħ.कु. ǓतǓमला
९८४१४८४३२६ 

९८५१०२७१४०
६ गते मÚयपरु रेडĐस
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२८ गोठाटार उप-सेवा केÛġ कागƳेरȣ मनोहरा न.पा.–७, गोठाटार Ħ.कु. सǓबना
९८४१४८४३२६ 

९८४९७३३९४८
७ गते

Ǔबहान ८:०० – ४:०० 

(रेडĐस का.)

२९
Ħ.कु. पाठशाला, टाउन 

ÜलाǓनङ
का.म.न.पा.–३२, टाउन ÜलाǓनङ Ħ.कु. सǓबना

९८४१४८४३२६ 

९८४९७३३९४८
६ गते

Ǔबहान ८:०० – २:०० 

(रेडĐस का.)

३० भƠपरु सेवा केÛġ कमलǒवनायक, भƠपरु Ħ.कु. राकेश ९८६१२८७७०१ ६ गते
Ǔबहान ८:०० – 

१२:०० (रेडĐस भƠपरु)

३१ Ħ.कु. नगरकोट केÛġ चाँगनुारायण न.पा.–६ Ħ.कु. साहस ९८४१०३८३३५ ८ गते
Ǔबहान १०:०० बजेदेिख 

(भƠपरु रेडĐस)

३२ बनेपा सेवा केÛġ बनेपा न.पा.–९, भोलोखा टोल Ħ.कु. लêमी
९८४१००५७४२ 

९८५१०९८२३३
६ गते काħ ेरेडĐस

३३ पनौती उप-सेवा केÛġ पनौती न.पा., बसपाक[ , तरकारȣ बजार, काħे Ħ.कु. गǍा ९८४९१२६९४३ ७ गते
Ǔबहान १०:०० – 

१:०० (रेडĐस काħ)े

३४ Ħ.कु. पाठशाला, खाडीचौर Ħ.कु. कमला ९ गते

३५ बʣार सेवा केÛġ

३६ चǐरकोट सेवा केÛġ

३७ जीरȣ सेवा केÛġ जीरȣ Ǔलǋन बजार Ħ.कु. सÛतोषी ९८४१७८८५२८ ८ गते जीरȣ रेडĐस
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३८ रामेछाप सेवा केÛġ

३९ ठमेल सेवा केÛĕ का.म.न.पा. -२७, जयाथा, Ħƺाकुमारȣ माग[ Ħ.कु. सदुȣप ९८४१३२७०७३ ६ गते ǒहमाल हिèपटल

४०

४१

४२

४३

४४


